
Информация о тренировочных стартах «Макушки лета 2023» 

 

Время работы тренировочных дистанций 

10 июля: 11.00-18.00 (считывание до 19.00) 

11 июля: 10.00-17.00 (считывание до 18.00) 

12 июля: 10.00-17.00 (считывание до 18.00) 

Получение карт тренировочных дистанций и считывание чипов в секретариате в центре 

соревнований. Доставки участников к месту тренировок не предусмотрено. Старт по готовности 

по стартовой станции. Дистанции с электронной отметкой системы SFR. 

Техническая информация 

10 июля 2023 г., 11 июля 2023 г.  – район д. Каюрово.  

Район с типичной карьерной местностью с разнообразным рельефом искусственного 

происхождения. Много открытых и полуоткрытых пространств. Лес в основном сосновый, местами 

смешанный. Имеются участки сложных еловых посадок с большим количеством полян, 

запутанной конфигурации. Дорожная сеть развита слабо. Гидрография отсутствует.  

Масштаб карты 1:5000, сечение рельефа 2,5 метра 

Задача тренировки – чтение карты и реализация маршрута.  

Параметры дистанций: 

10 июля 

Дистанция Километраж Число КП Примечание 

Д1 5.12 км 26 Сложная 

Д2 3,03 км 19 Относительно сложная 

Д3 1,6 км 12 Относительно простая 

 

11 июля 

Дистанция Километраж Число КП Примечание 

Д1 4,18 км 24 Сложная 

Д2 2,97 км 19 Относительно сложная 

Д3 1,81 км 15 Относительно простая 

 

До района тренировки от центра соревнований 2,5 км 

3 день – пос. Заречный. 

Сложный карьерный рельеф, с перепадом на склоне до 25 метров. Чтение рельефа усложняется 

наличием разнообразной труднопроходимой растительности, в основном ель и еловый подлесок. 

Дорожная сеть развита слабо, Гидрография представлена наличием небольших прудиков, типа 

луж, и вкраплений заболоченностей. Местами есть крапива.  Масштаб карты 1:5000, Сечение 

рельефа 5 метров. 



Задача тренировки: развитие умения чтения рельефа и реализации маршрута, а также микро -

выбор пути движения в процессе реализации. Многие стенки почти не преодолимы в лоб. Нужно 

выбрать для подъема либо нос, либо лощину, или промоину. 

Опасные места – дорога в Заречный. Просьба к участникам перед пересечением дороги убедится 

в отсутствии транспортных средств. Также опасны крутые склоны и обрывы. 

Параметры дистанций 12 июля. 

Дистанция Километраж Число КП Примечание 

Д1 4,04 км 28 сложная 

Д2 2,81 км 19 сложная 

Д3 2,14 18  Относительно простая. 

 

До района тренировки от центра соревнований 0,7 км 

 

Стоимость участия в тренировке – 150 руб за первую дистанцию. Так же возможно повторное 

участие спортсменов в тренировке по другой карте. Стоимость повторного участия – 50 руб. 

Дистанции Д1 и Д2 почти не пересекаются! 
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